
第四号議案　資料

2024年度事業計画（案）
（令和6年4月1日～令和7年3月31日）

＜定期教室＞
事業名 内　　容 曜日・時間 回数 場　所 対象者

キッズ＆
ファミリー

チャレンジスポーツ教室
月 17:00～18:30 

金 17：00～18：30

月 4回
美園小学校体育館 小学生

男女
エンジョイダンス教室 水 17：00～18：30 月 4回 美園小学校体育館
ファミリースポーツ教室
（多種目予定）

土 13：30～16：00

　　　　　（予定）
月１回 第六小学校体育館

親子
一般男女

健幸サークル
たのしい筋トレ教室 火 10：00～11：30 月 4回

城沼公民館　講堂
一般男女
シニア

リズムフィットネス教室 水 10：00～11：30 月 4回
リフレッシュヨガ教室 金 10：00～11：30 月 4回

＜不定期教室＞
実施予定日 内　　容 場　　所 備　　考

未定 ノルディック・ウォーキング教室 つつじが岡公園周辺
5月・10月 ウォーク＆スロジョグ教室 未定
1月上旬 新春ウォーク＆スロジョグ教室 多々良沼公園
3月下旬 桜ウォーク＆スロジョグ教室 つつじが岡公園周辺

＜協力事業・その他＞
実施予定日 内　　容 場　　所 備　　考

4月 15日（日） 県総合型地域 SC連絡協議会総会 県総合スポーツセンター
5月 19日（日） 館林ジョイスポーツクラブ総会 館林市文化会館小ホール

5月 26日（日）
ふるさとづくり市民フェスティバル
　　　（舞台発表・ふれあい広場）

館林市文化会館大ホール
ふれあい広場

ダンス発表
スポーツ広場

10月 6日（日）
健康運動プログラム
スローエアロビック体験会

美園小学校体育館
館林エアロビック

サークル主催事業

10月 12日（土）
　　　　（予定）

美園小 PTAフェスタ 美園小学校
ダンス発表
スポーツ広場

10月上旬
1月 19日（日）

県総合型地域 SC実技研修会
フォローアップセミナー

未定

10月 14日（月） 市民のつどい　スポーツ広場 ダノン城沼総合運動場 スポーツ広場
11月 9日（土） 関東クラブネットワークアクション 2024 千葉県千葉市
11月上旬～中旬 各公民館まつり 各公民館 ダンス発表・展示

11月 30日（土）
～12月 1日（日）

公認アシスタントクラブマネジャー
養成講習会

県青少年会館

3月上旬 足利洋舞フェスティバル 足利市民プラザ文化ホール ダンス発表


